
   FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT ! 

BOÎTE A OUTIL

COMPÉTENCES

DURÉEOBJECTIFS

MATÉRIEL

PRINCIPE

LÉGENDE

Cet ensemble de fiches outils est 
destiné à toutes associations ou 
collectifs souhaitant accompagner 
des personnes primo-arrivantes 
vivant en squat.

Pour faciliter la lecture, nous 
avons classé les fiches outils 
en quatre grandes catégories, 
détaillant l’éventail des actions 
d’accompagnement possibles : 

Accompagnement social : 
Des outils qui concernent 
l’accompagnement des personnes 
pour l’accès à leurs droits, liés 
directement à leur situation de 
squateur·se·s primo-arrivant·e·s
 

Accompagnement juridique : 
Des fiches synthétisant des 
conseils et informations 
concernant les procédures 
juridiques spécifiques aux 
occupations sans droit ni titre.
 
Amélioration de l’habitat : 
Des outils d’accompagnement à la 
sécurisation, la co-conception et la 
co-construction au sein des squats. 

Vie quotidienne et mobilisation : 
Des outils qui concernent 
l’accompagnement à 
l’organisation interne du lieu et 
la mobilisation d’un réseau de 
soutien.

EXPERTS

URGENCE
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BOÎTE A OUTIL

ACCOMPAGNEMENT

- Diagnostic social
- Enquête statistique
- Café monde
- Procédures DAHO/DALO
- Intervention santé
- Médiation avec les voisin·e·s
- Frise chronologique  
  collective
- Traduction et interprétariat
- Atelier in situ
- Permanences
- Plan accompagnement               
  individuel
- Storyboard
- Demande SIAO

AMÉLIORATION

- Événements dans le                                               
  squat
- Participation à des  
  événements extérieurs
- Témoignages d’habitants  
  en squats
- Cours de français et  
  ateliers socio-linguistiques
- Groupe d’échange et de  
  maintenance 
- Réunions
- Création d’une association
- Communication
- Appel à rassemblement

- Diagnostic technique
- Raccordements et                                   
  sécurisation
- Organiser les espaces
- Collages
- Dessin à échelle 1
- Co-construction

- Au début de l’occupation
- Les preuves 48h
- Stratégies de report de 
procès
- Conventions et baux
- En cas d’expulsion
- JEX
- Aide juridictionnelle
- Mobilisation des 
habitants pour leur défense

OUTILS PAR CATÉGORIE

Les outils sont répartis en quatre thématiques : 

SOCIAL DE L’HABITAT

ACCOMPAGNEMENT
JURIDIQUE

VIE QUOTIDIENNE
& MOBILISATION
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DIAGNOSTIC SOCIAL

DESCRIPTION  
Recensement des personnes sur 
site et entretiens individuels pour 
récolter des informations sur la 
composition exacte des ménages, 
le parcours de migration, la 
situation administrative et la 
procédure administrative en 
cours ou envisagée, le parcours 
d’hébergement/logement, 
les ressources, les indicateurs 
d’intégration (scolarisation 
pour les enfants, maîtrise de la 
langue française pour les adultes, 
insertion professionnelle pour 
les personnes avec régularité 
de séjour), l’état de santé, des 

facteurs de vulnérabilité ou 
besoins spécifiques.
LIMITES
Cette démarche est 
chronophage, notamment 
pour les entretiens individuels, 
et requiert un certain degré 
de confiance. Il est difficile de 
garantir la confidentialité des 
entretiens en présence d’un 
public nombreux sur site. Il faut 
vérifier les éléments déclarés 
en consultant les documents 
administratifs, qui ne sont pas 
toujours disponibles ou accessibles.

MÉDIATION 
CULTURELLE, ÉCOUTE, 
CONNAISSANCES 
SOCIO-JURIDIQUES

1 HEURE PAR 
PERSONNE

REPÉRER, 
DIAGNOSTIQUER, 
PRÉCONISER

AUCUN

INTERPRÈTE

FAIBLE À ÉLEVÉ 
SELON LE 
CONTEXTE
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ENQUÊTE STATISTIQUE

DESCRIPTION  
Il s’agit d’un outil visant à dresser un 
état des lieux et pointer les principales 
problématiques que rencontrent les 
populations vivant en squat. Une 
étude peut cibler une problématique 
spécifique comme l’accès à l’eau par 
exemple ou bien donner une vision 
large des problématiques rencontrées 
à la fois sur le droit au séjour, le loge-
ment, la santé, l’emploi, etc.. L’associ-
ation veillera à définir un échantillon 
qui soit représentatif de l’ensemble de 
la population concernée en termes 
de sexe, âge, composition familiale, 
nationalité. Il est nécessaire d’enquêter 
au minimum auprès de 100 ménag-
es pour obtenir des résultats suffis-
amment représentatifs. Les questions 
doivent être soigneusement formulées 
en fonction des informations que l’on 
souhaite recueillir (questions fermées 
ou ouvertes, questions à choix 
multiples) et les enquêteurs formés à 
l’utilisation du questionnaire. Les en-
quêtes peuvent être complétées par 
des focus groupe qui permettent de 

recueillir des récits et d’apporter une 
vision moins statistique et plus quali-
tative des problématiques des hab-
itants. Les résultats sont analysés et 
diffusés auprès des commanditaires 
et décideurs et servent de base pour 
un plaidoyer. L’intérêt des enquêtes 
est de réaliser des préconisations pour 
remédier aux principales difficultés 
rencontrées par les habitants et de 
faire évoluer les pratiques institution-
nelles et associatives.

LIMITES
Les enquêtes statistiques nécessitent 
beaucoup de temps et ne sont 
réalisées que dans le cas où un 
commanditaire, souvent institutionnel, 
existe et qu’il peut les financer. Le 
risque est de provoquer la déception 
des personnes interrogées dont les 
attentes sont souvent en décalage 
avec ce qui pourrait être proposé, 
notamment dans le court terme. 
Le refus de répondre de certains 
habitants peut empêcher d’établir un 
échantillon représentatif. 

TECHNIQUES 
D’ENQUÊTE, 
STATISTIQUES

20 MINUTES À 1H 
PAR ENQUÊTE

CONSULTER, 
ANALYSER, 
PLAIDOYER, 
DÉCIDER 

STYLOS ET 
FORMULAIRES

INTERPRÈTE, 
ENQUÊTEUR·RICE, 
STATISTICIEN·NE

FAIBLE



ENQUÊTE STATISTIQUE
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CAFÉ MONDE
DESCRIPTION  
Le café monde est une technique 
d’animation conçue pour faciliter 
la prise de parole de tous·tes sur 
des sujets variés. Il est utilisé avec 
les habitant·e·s pour identifier 
leurs besoins, réfléchir de façon 
conjointe à des actions à mettre 
en œuvre ou lister des solutions. 
Il consiste à diviser le nombre de 
participants en autant de groupes 
qu’il y a de questions ou de sujets 
à traiter. Pour chaque question 
posée, on prépare une grande 
feuille de paper board sur laquelle 
les contributions des participant·e·s 
sont notées par un·e anima-
teur·rice. Alors que l’animateur·rice 
reste sur une seule thématique 
pendant toute la durée de l’atelier, 
chaque groupe va visiter succes-
sivement chaque question ou sujet 
(environ 10-15 minutes) pour y 
répondre. Ainsi, les groupes qui ar-
rivent ultérieurement vont prendre 
connaissance des contributions 

déjà citées et aller plus loin dans 
la réflexion, ce qui va donner lieu 
à une grande diversité de points 
de vue. Une fois que tous les 
groupes ont répondu à chaque 
question, les animateur·rice·s font 
une restitution des contributions 
en assemblée. Une sélection des 
priorités est alors effectuée.
LIMITES
Il faut limiter le nombre de partici-
pant·e·s à 5 personnes par groupe 
pour que chacun·e ait la possibilité 
de s’exprimer. Il est indispensable 
d’utiliser les éléments exprimés lors 
de l’atelier pour réaliser un plan 
d’action, qu’il soit communiqué 
et validé en assemblée quelques 
jours après. Il arrive en effet trop 
fréquemment que les habitant·e·s 
soient consulté·e·s sans que rien de 
concret n’en ressorte, ce qui peut 
les frustrer et décourager pour de 
futures actions de participation.

ANIMATION

1 HEURE
S’EXPRIMER, 
IDENTIFIER, 
DÉFINIR

PAPER BOARD, 
FEUTRES, POST-IT

ANIMATEUR·RICE

FAIBLE



CAFÉ MONDE
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PROCÉDURES DAHO, DALO

DESCRIPTION  
Accompagnement dans le 
remplissage de dossiers de 
recours DAHO (Droit à 
l’hébergement opposable) ou 
DALO (Droit au logement 
opposable) auprès de la 
commission de médiation des 
départements de domiciliation 
des personnes en squat, pour 
accélérer leur accès à un 
hébergement et/ou un logement. 
Les dossiers comprennent un 
diagnostic social, la description 
des conditions d’hébergement en 
squat, le degré de salubrité et de 
dangerosité, des visuels, etc.

LIMITES
Remplir ces dossiers requiert 
des démarches préalables 
comprenant la demande de 
logement et la saisine des 
dispositifs d’hébergement 
d’urgence comme le 115 et le 
signalement de la situation 
d’errance auprès du Système 
d’Intégration d’Accompagnement 
et d’Orientation (SIAO). 

FACILITATION, 
ANIMATION

1 HEURE PAR 
PERSONNERELOGER

ORDINATEUR, 
IMPRIMANTE, 
CERFA N°15037*1 
(DAHO), CERFA 
N°15036*1 (DALO )

TRAVAILLEUR·EUSE 
SOCIAL·E

MOYENNE



PR
OCÉDURES DAHO, DALO
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INTERVENTION SANTÉ 

DESCRIPTION  
Organisation de visites in situ 
avec un·e professionnel·le de 
santé (infirmier·ère, médecin) et/
ou un·e psychologue. Les visites 
in situ permettent d’identifier 
des symptômes, de réaliser des 
orientations vers le pass des 
hôpitaux ou des professionnel·le·s 
de santé partenaires, de 
délivrer des ordonnances pour 
certains traitements. Les visites 
des psychologues consistent 
en des entretiens individuels 
ou collectifs dans le but de 
repérer des difficultés de santé 
mentale, accompagner une 
future expulsion ou un stress 
post-expulsion. Les psychologues 
peuvent également accompagner 

des personnes rencontrant des 
difficultés personnelles sur le plan 
de l’exil, du deuil, des violences 
conjugales, etc.

LIMITES
Il est nécessaire de disposer 
d’interprètes ou d’identifier un·e 
professionnel·le de santé qui 
parle la langue du public, en 
particulier pour les psychologues 
qui travaillent à partir du langage. 
Les expulsions répétées et les 
errances de squat en squat sont 
les premiers facteurs de rupture 
du parcours de soins. Dans 
certaines cultures, il est mal vu de 
consulter un·e psychologue et de 
fortes réticences peuvent exister.

COMPÉTENCES 
MÉDICALES, 
LINGUISTIQUES ET 
EN PSYCHOLOGIE

1 HEURE PAR 
PERSONNE

DIAGNOSTIQUER, 
ORIENTER, 
SOIGNER, 
APAISER

MATÉRIEL 
MÉDICAL

INFIRMIER·ÈRE, 
MÉDECIN, 
PSYCHOLOGUE, 
INTERPRÈTE 

MODÉRÉ



INTERVENTION SANTÉ
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MÉDIATION AVEC LES VOISIN·E·S

DESCRIPTION  
La médiation avec les voisin·e·s 
est un outil permettant d’instaurer 
ou de restaurer un dialogue entre 
les habitant·e·s et les voisin·e·s, 
qu’ils soient des particuliers ou 
des institutions. L’association 
se présente comme une tierce 
personne, elle peut informer 
les deux parties, organiser des 
rencontres, rédiger des courriers 
ou des affichages. Dans le cas 
d’un conflit, il peut s’agir de faire 
une médiation, expliquer quels 
sont les besoins des deux parties, 
identifier les conflits et chercher 
des solutions. Dans le cas d’une 
bonne entente, l’association peut 

solliciter les voisin·e·s pour des 
soutiens : rédaction de courriers 
attestant de relations de bon 
voisinage dans le cas d’une 
procédure d’expulsion, soutien 
matériel (cagnotte, dons de 
nourriture, de vêtements).
LIMITES
Si le niveau d’exaspération est 
trop élevé, les discussions risquent 
de ne pas être productives. Il n’est 
pas toujours possible d’obtenir 
des rendez-vous avec les voisin·e·s 
ou les institutions. Il faut qu’il y ait 
un désir de dialogue des deux 
parties pour qu’une conciliation 
ait lieu.

COMMUNICATION 
NON VIOLENTE, 
MÉDIATION, 
NÉGOCIATION

1 À 2 HEURES
INFORMER, 
DIALOGUER, 
APAISER

SALLE, FLYERS

INTERPRÈTE, 
MÉDIATEUR·RICE

MODÉRÉ



M
ÉD

IATION AVEC LES VOISIN·E·S
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FRISE CHRONOLOGIQUE COLLECTIVE

DESCRIPTION  
Il s’agit de dresser une frise 
chronologique des principaux 
événements du squat sur du 
papier qui est collé sur les murs. 
Les habitant·e·s sont ensuite 
invité·e·s à enrichir cette première 
frise en y ajoutant d’autres 
dates qui concernent le collectif 
des habitant·e·s que ce soit sur 
l’amélioration des conditions de 
vie, les aspects juridiques, l’accès 
aux droits, la vie quotidienne, les 
célébrations et deuils. Dans un 
second temps, des photos ou 
illustrations peuvent être ajoutées 
en face des dates. Au terme de 

l’atelier, les habitant·e·s ont une 
vision globale de leur histoire dans 
le squat et la conscience de faire 
partie d’un groupe au-delà des 
particularismes individuels. 

LIMITES
Il est préférable de pouvoir 
réaliser cet atelier dans la ou 
les langues des habitant·e·s 
pour favoriser une meilleure 
participation. Cet atelier doit être 
suivi d’autres actions collectives 
(accompagnement juridique, co-
construction) pour que ses effets 
soient maximisés.

ANIMATION

2 HEURESUNIFIER, 
MOBILISER

PAPER BOARD, 
STYLOS, FEUTRES, 
POST-IT

INTERPRÈTE, 
MÉDIATEUR·RICE

FAIBLE



FR
IS

E 
CHRONOLOGIQUE COLLECTIVE
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TRADUCTION ET INTERPRÉTARIAT

DESCRIPTION  
Accompagnement des 
travailleur·euse·s sociaux·ales dans 
leur mission in situ ou auprès des 
autres acteur·rice·s mobilisé·e·s 
autour du squat. L’interprète 
traduit les propos des équipes et 
des personnes lors de réunions 
collectives ou d’entretiens 
individuels et confidentiels. 
Le·la traducteur·rice assure 
la traduction de documents 
d’une langue à l’autre, d’outils 
d’information ou de formation 
proposés par l’association pour 
sensibiliser les personnes à une 
problématique particulière. 
Le·la traducteur·rice intervient 
également dans la traduction 
de documents dans le cadre 
de l’accompagnement dans 
les démarches administratives. 
Dans le cadre d’une dynamique 

collective, il est important que les 
comptes-rendus de réunions et 
autres documents soient traduits 
pour favoriser la compréhension 
et participation de tous·tes. Un 
espace d’affichage comme 
un panneau en liège placé 
dans le squat peut favoriser la 
transmission des informations à 
tous·tes les habitant·e·s.

LIMITES
Il est absolument nécessaire 
d’interpréter tout et uniquement 
le message. L’interprète ne 
doit pas omettre, rajouter ou 
commenter des éléments, au 
risque de dénaturer les propos. 
Il existe toujours un risque de 
quiproquos et d’incompréhension 
dans une traduction. L’interprète 
doit respecter la confidentialité 
des échanges.

COMPÉTENCES 
LINGUISTIQUES, 
MÉDIATION 
CULTURELLE

VARIÉE
INFORMER, 
COMMUNIQUER, 
FAIRE PARTICIPER

AUCUN

INTERPRÈTE

FAIBLE



TR
ADUCTION ET INTERPRÉTARIAT
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FACILITATION, 
ANIMATION

3 HEURES

ATELIER IN SITU

DESCRIPTION  
Cet outil porte sur les expériences 
collectives, les échanges et 
les pratiques in situ. Il s’agit 
d’apprendre en faisant. En 
fonction des besoins des 
habitant·e·s, un parcours peut 
être imaginé dans le but 
d’apprendre plusieurs choses sur 
la route. Il peut s’agir d’utiliser 
ensemble les transports en 
commun, de comprendre un 
service public, d’aller faire du 

sport, de visiter une entreprise, 
etc. À la fin de l’exercice, il est 
bien de pouvoir faire un bilan 
de l’expérience et d’identifier les 
freins qui demeurent. La parole 
des participant·e·s doit être 
encouragée pour favoriser le 
partage d’expérience. L’exercice 
peut être réalisé avec un 
maximum de huit personnes pour 
permettre des échanges fluides et 
l’inclusion de chacun·e.

ÉCHANGER 
APPRENDRE

SUPPORTS DIVERS

ANIMATEUR·RICE, 
TRADUCTEUR·RICE

FAIBLE



ATELIER IN SITU
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PERMANENCES

DESCRIPTION  
Faisant écho au vieux français, 
le terme “permanence” fait 
référence à une certaine forme 
de stabilité et à quelque chose 
dont les caractéristiques restent 
immuables pendant une longue 
période. Il s’agit donc ici de définir 
une plage horaire, un jour et 
une régularité et de passer du 
temps sur place. Dans le cadre 
d’un squat, cela peut permettre 
de proposer aux habitant·e·s de 
venir s’informer sur leurs droits et 

d’obtenir une aide dans l’accès à 
ces mêmes droits. Cela permet 
également de nouer au fil des 
jours un lien avec les occupant·e·s.
LIMITES
Le choix du créneau horaire 
est crucial et doit être fixé en 
fonction de la disponibilité d’un 
maximum de personnes. Cela 
peut mener au fait de toujours 
rencontrer les mêmes personnes. 
Des ajustements peuvent alors 
être faits.

PÉDAGOGIE, 
ECOUTE

½ JOURNÉE À 
1 JOURNÉE

INFORMER, 
ACCOMPAGNER

TABLES, CHAISES

TRADUCTEUR·RICE 
TRAVAILLEUR·EUSE 
SOCIAL·E

FAIBLE



PERMANENCES
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PLAN D’ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL

DESCRIPTION  
Le·la travailleur·euse social·e 
et le·la bénéficiaire travaillent 
ensemble sur la création d’un plan 
d’action individuel. L’idée est de 
définir des objectifs atteignables 
pour la personne, qui recoupent 

des questions de parcours 
administratif (demande d’asile, 
régularisation), d’accès à la santé, 
aux droits sociaux, à l’insertion 
professionnelle et l’insertion dans 
le logement, en fonction des 
volontés des personnes.

ÉCOUTE

2 HEURESACCOMPAGNER

PAPIER, STYLO

TRAVAILLEUR·EUSE 
SOCIAL·E

FAIBLE



PL
AN

 D

’ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL 
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STORYBOARD

DESCRIPTION  
L’outil du storyboard consiste en 
la visualisation d’un processus à 
l’aide de plusieurs images ou mots 
mis les uns à la suite des autres. 
Dans le cadre du squat, il peut 
servir à expliquer les étapes du 
parcours administratif, les étapes 
de la procédure juridique, les 
étapes des travaux du bâtiment. 
Les éléments peuvent être réalisés 
de manière collective lors d’un 
atelier. Le storyboard peut aussi 
servir à se mettre d’accord sur une 
manière de faire et ces étapes. Il 

peut être gardé pour être modifié 
par la suite, lors d’un nouveau 
point ou d’une nouvelle réunion 
réalisés pour parler du processus 
en question. Le récit à travers 
des dessins ou mots simples 
peut permettre d’outrepasser 
la barrière de la langue et de 
rendre plus compréhensible la 
thématique abordée.
LIMITES
Cet outil prend du temps et 
nécessite une grande disponibilité 
des participant·e·s. 

DESSINER

2 HEURESINFORMER, 
COMPRENDRE

PAPIER, CRAYONS

TRAVAILLEUR·EUSE 
SOCIAL·E 
FACILITATEUR·RICE, 

FAIBLE



STORYBOARD
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DEMANDE SIAO
DESCRIPTION  
Les demandes SIAO sont effectuées 
par les travailleurs sociaux sur la 
plateforme Service Intégré d’Accueil 
et d’Orientation (SIAO) pour les 
personnes dépourvues d’héberge-
ment ou de logement. Elles peuvent 
également être faites pour des 
personnes occupant des héberge-
ments ou logements non adaptés à 
leur situation (trop petits au vu de la 
composition familiale, trop éloignés 
du lieu de travail ou de l’école des 
enfants, etc.) ou habitant dans 
des logements insalubres, indignes 
ou dangereux. Elles comprennent 
des informations détaillées sur les 
personnes (situation et composition 
familiale, statut administratif, situation 
par rapport à l’hébergement/loge-
ment, vulnérabilités, revenus, etc.), 
des préconisations pour l’héberge-
ment (d’urgence, d’insertion) ou le 
logement demandé (intermédiaire, 
logement de droits commun, etc.), les 
recours éventuels engagés (DAHO 
- Droit à l’hébergement opposable, 
DALO - Droit au logement oppos-
able), ainsi qu’un rapport social. Elles 

doivent être renouvelées tous les trois 
mois ou annulées si les personnes ont 
obtenu une proposition adaptée. Il est 
important de réaliser et actualiser les 
demandes SIAO pour proposer des 
solutions alternatives aux personnes 
vivant en squat. C’est également un 
atout important dans le cadre d’une 
procédure juridique d’expulsion car 
le tribunal peut arguer de l’existence 
de cette démarche pour octroyer des 
délais avant expulsion.
LIMITES
Dans certaines régions comme 
l’Ile-de-France, l’offre d’hébergements/
logements est largement insuffisante 
par rapport à la demande et les 
délais d’attente d’une solution sont 
très longs. Les personnes qui n’ont 
pas un référent social ne peuvent pas 
bénéficier de la transmission d’une 
demande SIAO. Pour certaines 
catégories de personnes, comme 
les hommes isolés, il est quasiment 
impossible d’obtenir une place en 
hébergement car ils ne sont pas 
considérés comme prioritaires contrai-
rement aux catégories présentant des 
vulnérabilités. 

CONNAISSANCE 
DES DISPOSITIFS 
D’HÉBERGEMENT ET 
DE LOGEMENT, DROIT 
AU SÉJOUR ET
DROIT AU LOGEMENT

1H30 PAR 
PERSONNE

RELOGER, 
OBTENIR DES 
DÉLAIS

ORDINATEUR

TRAVAILLEUR·EUSE
SOCIAL·E, 
AUTRES ACTEUR·ICES 
SOCIAUX·ALES

VARIABLE
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AU DÉBUT DE L’OCCUPATION

DESCRIPTION  
En début d’occupation, il est 
nécessaire de définir un certain 
nombre de points avec les 
occupants :
1. Trouver le nom du·de la 
propriétaire et tenter d’entrer en 
contact, si ce·ette dernier·ère est 
déjà au courant de l’occupation. 
Des solutions à l’amiable peuvent 
parfois être trouvées et des 
discussions entamées, surtout si le 
terrain est public.
2. Choisir la ou les personnes à 
déclarer officiellement comme 
habitantes du lieu. Ne pas 
donner de noms peut être un 
motif d’expulsion accélérée 
décidée par la justice. Il est 
conseillé de donner le moins 
de noms possibles et de 

personnes sans ressources car les 
personnes concernées peuvent 
être condamnées à l’issue de la 
procédure à payer des amendes 
très lourdes (sauf si les personnes 
sont insolvables). Il est fortement 
déconseillé de donner des 
noms de personnes en situation 
irrégulière sur le territoire ou 
déjà sous menace d’une décision 
administrative d’éloignement 
(OQTF, IRTF, ITF, ICTF).
3. Il est également nécessaire 
d’informer les occupants de 
leurs droits et d’expliquer les 
tenants et aboutissants de la 
procédure juridique. Des sources 
à disposition des occupants, 
associations et groupes de soutien 
permettent d’approfondir ces 
questions (voir bibliographie).

PÉDAGOGIE, 
CONNAISSANCES 
JURIDIQUES

VARIABLEINFORMER, SE 
DÉFENDRE

RESSOURCES 
JURIDIQUES (GISTI, 
GUIDES JURIS 
LOGEMENTS)

AVOCAT·E 
TRADUCTEUR·RICE, 

TRÈS URGENT
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ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

LES PREUVES 48H

DESCRIPTION  
Il est important que les 
occupant·e·s puissent prouver 
la date d’arrivée dans les lieux 
(datant de plus de 48h) et que 
celle-ci se soit déroulée sans 
effraction. En cas de défaut de 
preuves ou si elles sont jugées 
irrecevables, le·la propriétaire peut 
faire expulser le lieu sans préavis 
par les forces de l’ordre. Avant la 
venue de la police ou de l’huissier 
qui les demandera, il est donc 
nécessaire de les préparer. Elles 
peuvent prendre plusieurs formes :
- Un impondérable : carte 
d’identité de la ou les personnes 
désignées comme habitant·e·s
- Le/les noms sur la boîte aux 

lettres des habitant·e·s officiels
- Un contrat d’électricité ou 
internet, ouvert le premier jour 
de l’occupation, au nom d’un·e 
habitant·e officiel·le
- Un courrier recommandé au 
nom d’un·e habitant·e officiel·le 
envoyé à l’adresse du squat
- Photo certifiée par huissier·ère 
avec une application pour 
smartphone.
Il est conseillé d’avoir un dossier 
qui rassemble toutes les preuves 
en plusieurs exemplaires placées 
dans un lieu du squat connu de 
tous·tes les habitant·e·s, afin qu’il 
soit facilement accessible lors du 
passage inopiné d’un·e agent·e de 
police ou d’un·e huissier·ère.

PÉDAGOGIE, 
CONNAISSANCES 
JURIDIQUES

VARIABLESE DÉFENDRE 
INFORMER, 

IMPRIMANTE, 
SMARTPHONE

AVOCAT·E 
TRADUCTEUR·RICE, 

TRÈS URGENT
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ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

STRATÉGIES DE REPORT DE PROCÈS 

DESCRIPTION  
Lorsque le·la propriétaire a porté 
plainte, que la police est passée, 
que les preuves ont été considérées 
comme valables, l’huissier·ère 
passe à son tour pour récolter les 
preuves, ce qui démarre officiel-
lement la procédure juridique. 
Les procès peuvent prendre 
différentes formes dans différents 
tribunaux en fonction du statut des 
propriétaires et des occupant·e·s. 
Si l’issue des procès n’est jamais 
en faveur des occupant·e·s (sauf 
abandon de la procédure par 
le·la propriétaire), il est possible de 
tout faire pour obtenir des délais 
supplémentaires de maintien dans 
le lieu :
- demander un délai supplémen-
taire pour constituer le dossier 
d’aide juridictionnelle (lors de la 
première audience)
- faire un recours DALO et 
DAHO pour l’ensemble des 

habitant·e·s (voir fiche : 
“Procédures DAHO/DALO”)
- domicilier une association dans le 
squat (ce qui permet un change-
ment de tribunal)
- ajouter de nouvelles personnes 
sur la procédure et notamment 
des personnes en demande d’asile 
ou bénéficiaires de la protection 
internationale
- faire un recours auprès du Juge 
des Exécutions (JEX) permet de 
demander un délai supplémen-
taire pour quitter les lieux et/ou 
contester la décision de l’expulsion. 
Attention cela n’est pas suspensif 
de la décision d’expulser, mais cela 
peut être dissuasif pour la préfec-
ture ou le·la propriétaire.
Dans tous les cas, il est nécessaire 
de trouver un·e avocat·e spécialisé·e 
dans la défense des squats avec 
lequel il est important de discuter 
de ces stratégies de report.

PÉDAGOGIE, 
CONNAISSANCES 
JURIDIQUES

VARIABLESE DEFENDRE 
INFORMER, 

AUCUN

AVOCAT·E, 
TRADUCTEUR·RICE 

LONG TERME
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ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

CONVENTIONS ET BAUX

DESCRIPTION  
Il est possible de négocier avec 
le·la propriétaire la transformation 
de l’occupation sans droit ni titre 
en une occupation conventionnée 
ou en location. Voici ci-dessous 

les diverses possibilités, avec 
plusieurs variables majeures : celle 
du potentiel loyer, des travaux à 
effectuer et de la durée possible 
du contrat.

PÉDAGOGIE, 
CONNAISSANCES 
JURIDIQUES

VARIABLE
PÉRENNISER,  
SE DÉFENDRE, 
INFORMER

AUCUN

AVOCAT·E, 
NOTAIRE, 
TRADUCTEUR·RICE

 

LONG TERME
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ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

EN CAS D’EXPULSION

DESCRIPTION  
L’expulsion intervient en général 
à la fin de la procédure judiciaire 
: une notification puis un 
commandement de quitter les 
lieux sont envoyés aux occupants 
avec la date à partir de laquelle 
les habitant·e·s doivent partir de 
leur lieu d’habitation. À partir de 
cette date, l’huissier·ère doit, en 
théorie, venir sur le terrain faire 
une « tentative d’expulsion ». Si les 
personnes refusent de partir (elles 
en ont le droit) ou sont absentes, 
il doit remettre un procès-verbal 
de « tentative d’expulsion ou 
procès-verbal de difficultés »; 
il doit ensuite, à la demande 
du·de la propriétaire, solliciter le 
« concours de la force publique » 
auprès du·de la préfet·e, c’est-à-

dire l’accord pour être assisté par 
les forces de police pour procéder 
à l’expulsion. 

L’expulsion est soumise à des 
règles précises. L’huissier·ère 
doit obligatoirement être 
accompagné·e de la police. Le·la 
propriétaire n’a pas le droit d’être 
présent·e.
En théorie, les biens des 
personnes ne peuvent être 
détruits ; l’huissier·ère peut décider 
de laisser sur place les meubles 
qui se trouvent sur les lieux ou les 
faire transporter. Appeler à un 
rassemblement de soutien le jour 
de l’expulsion peut aider à faire 
pression pour que ces droits soient 
respectés.

PÉDAGOGIE, 
CONNAISSANCES 
JURIDIQUES

VARIABLESE DÉFENDRE, 
INFORMER 

AUCUN

AVOCAT·E, 
TRADUCTEUR·RICE

TRÈS URGENT
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ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

AIDE JURIDICTIONNELLE

DESCRIPTION  
Demande de prise en charge 
financière, totale ou partielle, 
de l’intervention d’un·e avocat·e 
ou d’un·e huissier·ère pour 
une procédure particulière. 
Le·la professionnel·le peut 
être désigné·e par le Bureau 
d’aide juridictionnelle ou choisi 
par l’intéressé·e, auquel cas, 
il·elle doit fournir une lettre 
d’acceptation. Pour un·e avocat·e, 
cela consiste à agir en justice en 
tant que demandeur·euse ou 
défendeur·deresse notamment 
de déposer un recours ou un 
référé. L’avocat·e conseille, rédige 
une requête ou un mémoire, 
représente devant la Cour et peut 

domicilier une personne SDF à 
son cabinet pour la procédure ou 
la demande d’aide juridictionnelle. 
La demande est présentée sur un 
formulaire auquel sont joints les 
justificatifs d’identité, d’état-civil, de 
domiciliation et de ressources et 
la décision à contester dans le cas 
d’un recours.  

LIMITES
Pour toute question ne 
concernant pas le droit au séjour, 
il faut justifier du droit au séjour 
et donc présenter un titre de 
séjour valide. Il n’est pas toujours 
aisé de justifier des conditions de 
ressources.

CONNAISSANCES 
JURIDIQUES

1 HEUREAGIR EN JUSTICE, 
DÉFENDRE

FORMULAIRE 
CERFA N°16146*03, 
PIÈCES 
JUSTIFICATIVES, 
NOTIFICATION

AVOCAT·E, 
TRAVAILLEUR·EUSE 
SOCIAL·E 
TRADUCTEUR·RICE

TRÈS URGENT
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ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

JEX

DESCRIPTION  
Saisine du·de la Juge d’exécution, 
gérée par un service dédié 
du Tribunal judiciaire, pour 
demander de modifier les 
conditions d’exécution d’une 
décision de justice. Dans le cas 
d’un squat, il s’agit de demander 
des délais supplémentaires pour 
exécuter une décision d’expulsion 
et donc prolonger le séjour dans 
un lieu après la notification 
d’une décision d’expulsion qui 
ne peut plus être contestée. 
Cela demande de justifier des 
démarches accomplies pour 
trouver un autre logement ou 
hébergement afin d’argumenter 
le bien-fondé, l’utilité du délai 
(supplémentaire) demandé. Il est 

donc utile d’avoir au préalable 
réalisé une demande DAHO ou 
DALO (voir fiche “Procédures 
DAHO/DALO”). Saisine réalisée 
par la personne concernée ou 
un·e avocat·e.

LIMITES
Cette saisine n’intervient pas sur 
le fond de l’affaire, à savoir la 
décision d’expulsion elle-même. 
L’instruction peut prendre du 
temps et l’audience avoir lieu 
plusieurs mois plus tard. La partie 
adverse peut passer outre et 
exécuter la décision préalable 
d’expulsion sans attendre que 
le JEX ne se prononce, même 
lorsque la date d’audience a été 
fixée et notifiée. 

CONNAISSANCES 
JURIDIQUES

PLUSIEURS 
HEURES

AMÉNAGER 
UNE DÉCISION, 
TEMPORISER

DOCUMENTS, 
DÉCISION À 
CONTESTER AVEC 
LES PREUVES DE 
NOTIFICATION

AVOCAT·E, 
TRAVAILLEUR·EUSE 
SOCIAL·E 
TRADUCTEUR·RICE

MODÉRÉ
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ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

MOBILISATION DES HABITANT·E·S 
POUR LEUR DÉFENSE

DESCRIPTION  
Créer une dynamique collective 
chez les habitant·e·s autour 
de la défense de leur lieu de 
vie commune afin qu’ils·elles 
deviennent acteur·rice·s dans 
les procédures juridiques. 
Ceci implique de les inciter à 
rencontrer le conseil juridique, 
de se mobiliser pour participer 
financièrement au versement 
des honoraires de l’avocat·e, 
développer leur réactivité dans 
le suivi des courriers relatifs à la 
demande d’aide juridictionnelle, 
participer activement dans la 
collecte des pièces nécessaires 
à la constitution du dossier de 

défense, les encourager à réaliser 
des plans dessinés de leur lieu de 
vie, assister aux audiences pour 
éventuellement répondre aux 
questions du juge.

LIMITES
Il peut être difficile de rassembler 
les personnes autour d’un projet 
commun. Les personnes ne sont 
pas toujours régulières dans leurs 
engagements et le suivi de leurs 
démarches. Il faut s’appuyer sur 
des personnes francophones 
parmi les habitant·e·s pour 
rencontrer le conseil juridique et 
assister aux audiences.

AVOCAT·E, 
TRADUCTEUR·RICE, 
INTERPRÈTE

COMPÉTENCES 
SOCIO-JURIDIQUES, 
D’ANIMATION, 
LINGUISTIQUES

ENVIRON UNE 
QUINZAINE 
D’HEURES

URGENT

AUTONOMISER, 
DÉFENDRE

ORDINATEUR, 
IMPRIMANTE



M
O

BI
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SA
TI

ON DES HABITANT·E·S POUR LEUR DÉFEN
SE
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AMELIORATION DE L’HABITAT

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

SÉCURISER, 
RÉNOVER

APPAREIL 
PHOTO

DIAGNOSTIC TECHNIQUE

DESCRIPTION  
Avant de se lancer dans 
les travaux, il est important 
d’effectuer un diagnostic du 
bâtiment pour déceler ses 
problèmes et de prioriser les 
interventions. Dans l’idéal, ce 
diagnostic doit être réalisé 
avec des personnes ayant des 
connaissances en BTP et/ou 
architecture. Les travaux les plus 
urgents sont ceux qui menacent 
directement la sécurité des 

habitant·e·s (plafonds prêts à 
s’écrouler, risques d’incendie liés 
à des installations électriques 
vétustes), puis ceux relatifs 
à la lutte contre l’insalubrité 
(installation de sanitaires, de 
douches, de l’évacuation des eaux 
usées), puis ceux liés au confort 
des habitant·e·s (amélioration 
de l’isolation, construction de 
meubles, aménagement de la 
cuisine, etc).

EXPERT·E BTP, 
ARCHITECTE

CONSTRUCTION 
ARHICTECTURE 
HIÉRARCHISATION 
SYNTHÈSE 

1 JOURNÉE

TRÈS URGENT



DIAGNOSTIC TECHNIQUE
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AMELIORATION DE L’HABITAT

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

SÉCURISER 
RÉNOVER

OUTILS 
MATÉRIEL 
D’ÉLÉCTRICITÉ & 
DE PLOMBERIE

RACCORDEMENTS ET SÉCURISATION

DESCRIPTION  
Après le diagnostic et à l’entrée 
dans le squat, il s’agit souvent 
de réaliser les travaux de 
raccordement en électricité, 
en eau potable et au réseau 
d’évacuation des eaux usées. 
Pour éviter tout squat de leur 
bâtiment, les propriétaires 
procèdent généralement à la 
mise hors service des installations. 
Ces raccordements doivent être 
réalisés ou encadrés par des 
professionnel·le·s
Pour l’électricité, il s’agit parfois 

simplement de remettre le 
disjoncteur différentiel général 
en route, si possible en ayant 
baissé tous les fusibles. Aller 
plus loin nécessite l’intervention 
d’une personne ayant des 
connaissances techniques 
avancées en électricité. 
Pour l’eau, de même, il peut s’agir 
d’ouvrir la vanne qui se trouve 
dans la cave ou au rez-de-
chaussée. Avant de l’actionner, 
bien ouvrir un robinet pour 
éviter d’endommager les tuyaux 
existants. 

EXPERT·E BTP 
ÉLECTRICIEN·NE 
PLOMBIER·ÈRE

ÉLÉCTRICITÉ 
PLOMBERIE

VARIABLE

URGENT



RA
CC

ORDEMENTS ET SÉCURISATION
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AMELIORATION DE L’HABITAT

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

CONCEVOIR

PLAN, 
ÉLÉMENTS 
DÉPLAÇABLES

ORGANISER LES ESPACES

DESCRIPTION  
Cet outil permet d’allouer certains 
usages aux différentes pièces 
et espaces du squat. L’idéal est 
de pouvoir préparer un support 
de réflexion et de discussion 
manipulable en 2D ou 3D 
composé d’un plan et d’objets à 
déplacer. Cet exercice peut inclure 
ou être précédé d’une réflexion 
sur les usages projetés dans le 
squat. Certains concernent les 
usages classiques de l’habitat : 
chambre, cuisine, salle de bain, 
toilettes, salon et peuvent parfois 

être facilement identifiables. Mais 
d’autres peuvent être imaginés 
collectivement : atelier, salle de 
sport, salle de projection, garde 
manger, freeshop. Une fois 
les scénarios d’aménagement 
terminés, la personne qui anime 
l’atelier peut attirer l’attention sur 
certains aspects : qu’est-ce qui est 
à côté de quoi ? Les accès sont-ils 
faciles ? La pièce possède-t-elle 
bien les bonnes caractéristiques 
pour son usage ? Quels travaux 
seraient potentiellement à réaliser 
pour y parvenir ?

FACILITATEUR·RICE ANIMATION,     
LIRE UN PLAN

2 HEURES

FAIBLE



ORGANISER LES ESPACES
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AMELIORATION DE L’HABITAT

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

CONCEVOIR

CISEAUX, 
IMAGES 
IMPRIMÉES

COLLAGES

DESCRIPTION  
Cet outil doit être utilisé au début 
de la phase de conception. Son 
but est d’imaginer les espaces 
en utilisant des références. Pour 
commencer, toutes les images, 
illustrations, photos choisies 
doivent être placées sur une 
grande table pour être visibles 
par toutes et tous. En équipe, les 
personnes choisissent un nombre 
défini d’images (par exemple, 
de 4 à 6). Puis elles découpent 
et assemblent progressivement 
les images sur un support donné. 
Le but principal est d’identifier 
des images communes, des 

types de graphisme, qui pourront 
être utilisés par la suite. Les 
collages aident à construire une 
histoire commune et permettent 
d’engager la discussion sur les 
futurs désirables. 

LIMITES  
La personne préparant l’exercice 
oriente les résultats en choisissant 
les images à disposition des 
participant·e·s. Pour diminuer 
ce biais, une solution peut être 
d’augmenter le nombre d’images 
utilisables et de veiller à varier les 
styles.

FACILITATEUR·RICE FACILITATION

2 HEURES

FAIBLE



COLLAGES

© Quatorze



AMELIORATION DE L’HABITAT

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

VISUALISER, 
CONCEVOIR

SCOTCH, 
PEINTURE,  
CRAIE...

DESSIN À ÉCHELLE 1

DESCRIPTION  
Quand la conception des 
espaces est terminée, cet 
outil propose de montrer aux 
habitant·e·s les réalisations à 
venir en les matérialisant en 
taille réelle. Cette matérialisation 
peut être réalisée avec du scotch, 
de la craie, de la peinture, des 
ficelles, des morceaux de bois 
sur le sol, etc. Certains meubles 
peuvent être utilisés comme 
support à l’imagination. Cet 

outil permet aux habitant·e·s 
de se placer à l’intérieur du 
plan et de prendre conscience 
des futurs aménagements. 
Certains changements peuvent 
être suggérés et intégrés aux 
nouveaux plans.

LIMITES
Il peut être difficile de se projeter 
dans un plan en deux dimensions.

ARCHITECTE
LIRE UN PLAN, 
MESURER, 
TRACER

2 HEURES

FAIBLE



DESSIN À ÉCHELLE 1
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AMELIORATION DE L’HABITAT

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

RÉNOVER, 
TRANSMETTRE

OUTILS, 
MATÉRIAUX

CO-CONSTRUCTION

DESCRIPTION  
La co-construction, dans son 
sens le plus littéral et selon une 
définition des Saprophytes, 
consiste simplement à construire 
ensemble, entre 
professionnel·le·s et amateur·rice·s. 
L’objectif en squat est ainsi 
de réaliser différents travaux 
de rénovation du bâtiment, 
conjointement avec les personnes 
volontaires : habitant·e·s, voisin·e·s, 
professionnel·le·s du bâtiment, 
bénévoles. Ce processus de 
co-construction peut être plus 
ou moins préparé et encadré 
afin d’assurer une meilleure 
compréhension des consignes, 

une meilleure transmission 
des savoirs. Ainsi des notices 
de construction peuvent être 
préparées pour détailler les 
différentes étapes et les mesures. 
Certains éléments peuvent 
également être préfabriqués. Le 
nombre de personnes possédant 
des savoir-faire en construction, 
mais également dans la 
planification et l’organisation 
influence beaucoup l’efficacité du 
chantier.

LIMITES  
Construire avec des amateur·rice·s 
est plus long que de construire 
avec des professionnel·le·s.

ÉLECTRICIEN·NE 
PLOMBIER·ÈRE 
CONSTRUCTEUR·RICE

CONSTRUCTION, 
PLANIFICATION

VARIABLE

VARIABLE



CO-CONSTRUCTION
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VIE QUOTIDIENNE ET MOBILISATION

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

DIVERS
ORGANISATION 
D’ÉVÈNEMENTS, 
COMMUNICATION

PONCTUEL

LONG TERME

VISIBILISER, 
FÉDÉRER

DIVERS

ÉVÉNEMENTS DANS LE SQUAT

DESCRIPTION  
Organiser des évènements 
ouverts dans le squat peut 
permettre de visibiliser sa 
présence dans la ville et de 
fédérer des habitant·e·s, des 
voisin·e·s dans le soutien aux 
habitant·e·s et leurs luttes. Ils 
doivent bien sûr être discutés 
entre habitant·e·s et éventuels 
soutiens, peuvent avoir plusieurs 
niveaux d’ouverture (inviter les 
voisin·e·s proches à faire une 
communication large sur internet 
et les réseaux sociaux) et prendre 

plusieurs formes : soirée musicale, 
projection, concert de soutien, 
karaoké, cantine, gratiferia, 
évènement autour des squats 
avec témoignages d’autres 
occupants… Les possibilités sont 
infinies ! 

LIMITES
Attention à ce que l’événement 
n’envahisse pas les parties privées 
du lieu et que la décision soit prise 
collectivement.



ÉV
ÉNEMENTS DANS LE SQUAT
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VIE QUOTIDIENNE ET MOBILISATION

FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

TRAVAILLEUR·EUSE 
SOCIAL·E

COMPÉTENCES 
TECHNIQUES 
DIVERSES

1 HEURE

FAIBLE

RELIER, 
RENCONTRER, 
PARTICIPER

AUCUN

PARTICIPATION À DES ÉVÉNEMENTS 
EXTÉRIEURS

DESCRIPTION  
Il s’agit d’informer les habitant·e·s 
des lieux qu’ils peuvent fréquenter 
(cinéma, bibliothèque, association, 
etc.) et des évènements 
auxquels ils peuvent participer 
(spectacles, projections, concerts, 
fêtes, ateliers). Un panneau 
d’affichage en liège peut être 
disposé dans le lieu de vie pour 
que l’information soit disponible 
en continu. Cependant, cette 
action est souvent insuffisante 
et il est conseillé, notamment 
pour les personnes un peu moins 
autonomes ou qui ont des 
appréhensions, d’accompagner 
les habitant·e·s pour leur faire 

découvrir les lieux et faire le 
lien avec les personnes qui sont 
responsables du lieu ou de 
l’événement. L’objectif de cette 
démarche est de favoriser les 
liens des habitant·e·s du squat 
avec l’extérieur, les relations 
nouées pouvant être utiles par 
la suite pour leurs démarches 
d’intégration.

LIMITES
La faible compréhension du 
français est un frein pour initier 
et développer des échanges. Elle 
peut empêcher les habitant·e·s 
de revenir sur les lieux de façon 
régulière et autonome.
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FICHES OUTILS - SORTONS DU SQUAT !

TÉMOIGNAGES D’HABITANTS EN SQUATS 

DESCRIPTION  
Cet outil vise à rencontrer et 
faire témoigner des migrant·e·s 
dans leur lieu de vie et dans 
leur langue maternelle sur 
leur parcours de migration et 
d’intégration : raisons du départ 
du pays d’origine, conditions 
de vie, difficultés rencontrées et 
parcours d’intégration dans le 
pays d’accueil ; soutiens éventuels 
(particuliers aidants, associations) 
permettant une évolution 
dans le parcours d’intégration 
dans le pays d’accueil. Les 
témoignages peuvent s’incarner 
dans de multiples supports : livres, 
photographies et textes, film, 
capture sonore, cartographie, 
etc. Le regard porté ne doit pas 
être misérabiliste mais mettre en 
avant la dignité des personnes, 

qui avant d’être des habitant·e·s 
de squats, sont des êtres humains 
avec leurs propres trajectoires. 
Afin de maximiser la portée 
de ces ouvrages, il est capital 
d’organiser des moments de 
diffusion : lectures, projections, 
expositions, etc. en la présence 
des habitant·e·s qui pourront à 
nouveau témoigner auprès du 
public. 

LIMITES
Il y a un risque de raviver des 
expériences douloureuses vécues 
par les personnes pendant 
leur parcours de migration et 
d’intégration. Les habitant·e·s 
peuvent refuser de participer 
par peur d’être reconnu·e·s et 
poursuivi·e·s, notamment pour les 
demandeur·euse·s d’asile.

PHOTOGRAPHE, 
RÉALISATEUR·RICE 
GRAPHISTE, 
CARTOGRAPHE...

COMPÉTENCES 
TECHNIQUES 
DIVERSES

PLUSIEURS MOIS À 
PLUSIEURS ANNÉES

FAIBLE

TÉMOIGNER, 
PLAIDOYER

APPAREIL PHOTO, 
ENREGISTREUR, 
KIT D’ÉCLAIRAGE 
STUDIO PHOTO, 
LOGICIELS...
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COURS DE FRANÇAIS ET ATELIERS 
SOCIO-LINGUISTIQUES

DESCRIPTION  
Organisation de cours de français ou 
d’ateliers socio-linguistiques dans les 
lieux de vie de manière régulière. Cela 
peut prendre des formes différentes : 
cours de français pour personnes déjà 
scolarisées, cours d’alphabétisation, 
ateliers socio-linguistiques visant à 
développer l’autonomie à travers 
une meilleure utilisation des espaces 
sociaux. La tenue de cours et ateliers 
linguistiques peut également se faire 
à l’extérieur du squat, permettant aux 
habitant·e·s de communiquer avec 
d’autres étranger·ère·s, de rentrer dans le 
droit commun et éviter la stigmatisation 
liée au squat. Les cours in situ peuvent 
néanmoins être envisagés s’il n’y a 
aucune possibilité de cours à l’extérieur 
ou si les habitant·e·s ne fréquentent 
pas les cours à l’extérieur pour diverses 
raisons (état de santé, démotivation, 
appréhensions). Dans ce cas, les cours 
sont envisagés sur un court ou moyen 
terme dans l’objectif d’autonomiser 

les habitant·e·s en développant leurs 
compétences de communication et 
également de créer une dynamique 
collective vertueuse. En effet, 
l’apprentissage d’une langue est l’un 
des rares domaines où les habitant·e·s 
d’un squat sont valorisés à travers les 
progrès qu’ils réalisent. Ces moments 
positifs peuvent les aider à surmonter 
les nombreuses difficultés sociales et 
administratives..

LIMITES
Les habitant·e·s ont souvent des 
problématiques d’absentéisme car 
leur priorité reste les démarches 
socio-administratives. Il est préférable 
de constituer des groupes de niveau 
distincts par la réalisation d’un test 
d’évaluation initiale pour les cours de 
français. Il est préférable de mélanger 
des personnes ayant des langues 
maternelles différentes pour favoriser 
l’apprentissage de la langue du pays 

PROFESSEUR·E DE 
FRANÇAIS, LANGUE 
ETRANGÈRE

CONNAISSANCES
PÉDAGOGIQUES 
ET LINGUISTIQUES

2H PAR COURS OU 
ATELIER

FAIBLE

COMMUNIQUER, 
AUTONOMISER

LIEUX ADAPTÉS, 
MANUELS DE FLE, 
CAHIERS
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ANIMATEUR·RICE FACILITATION

2 HEURES

FAIBLE

ORGANISER, 
ENTRETENIR

AUCUN

GROUPE D’ÉCHANGE ET DE MAINTENANCE

DESCRIPTION  
Cet outil permet d’accompagner 
les occupant·e·s à la répartition 
des tâches ménagères et à la 
prise de responsabilités quant 
à l’entretien du lieu. Il consiste 
en une série de réunions ayant 
pour chacune une thématique 
précise (des espaces précis 
dans le squat : toilettes, salles 
de bain, cuisine ou des activités 
: s’occuper des vêtements, de 
la nourriture etc). Ces réunions 
sont d’autant plus efficaces si 
les participant·e·s ont eux-même 
participé à la rénovation et 
l’aménagement des espaces. La 
réunion peut commencer par un 
temps d’observation in situ de 

l’espace ou l’activité concernée. 
Puis des tours de parole peuvent 
permettre d’identifier des 
dysfonctionnements puis des 
solutions. Enfin, les responsabilités 
peuvent être partagées entre les 
occupant·e·s, après avoir discuté 
collectivement.
LIMITES
Ces réunions peuvent 
facilement revêtir une dimension 
infantilisante, si un jugement est 
exprimé par le·la facilitateur·rice 
des réunions sur le niveau de 
propreté. Il s’agit avant tout 
d’accompagner les habitant·e·s 
vers un mode de fonctionnement 
qui convient à tous·tes.
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RÉUNIONS

DESCRIPTION  
Afin d’organiser la vie dans 
le lieu et de la discuter de 
manière collective, il s’agit de 
mener des réunions dont la 
récurrence, le niveau d’ouverture 
et les thématiques peuvent être 
variables. Un accompagnement 
peut être proposé pour discuter 
avec les habitant·e·s pour mettre 
en place ces réunions et leurs 
objectifs. Les réunions entre 
habitant·e·s peuvent permettre de 
discuter des questions très pratico-
pratiques de gestion du lieu, de 
travaux, de maintenance, de 
recherches communes de biens 
de première nécessité (nourriture, 
vêtements, produits d’hygiène…). 
Elles peuvent également 
permettre d’aborder des 
questions de stratégie plus long 
terme concernant la stratégie 

juridique ou la communication.
Ces réunions peuvent également 
se tenir avec d’autres acteur·rice·s : 
associations d’accompagnement, 
bénévoles et soutiens, sous forme 
d’assemblées générales.
Enfin, il est possible d’instituer 
des réunions thématiques ou 
groupes de travail sur certaines 
thématiques précises, notamment 
lorsque le nombre d’habitant·e·s et 
de soutiens est important.
LIMITES
Il n’est pas forcément facile pour 
tout le monde d’assister à ces 
réunions qui peuvent parfois être 
longues, notamment lorsqu’il 
existe une question de barrière de 
la langue. Des outils de facilitation 
existent pour permettre à chacun 
de s’exprimer.

DIVERS
S’EXPRIMER DEVANT 
UN GROUPE, 
ÉCOUTE

VARIABLE

VARIABLE

ORGANISER, 
FÉDÉRER

DIVERS
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CRÉATION D’UNE ASSOCIATION

DESCRIPTION  
La création d’une association 
peut avoir plusieurs intérêts : 
- donner une forme juridique 
au groupe d’habitant·e·s et leurs 
soutiens et donner une légitimité 
nouvelle aux yeux de certain·e·s 
acteur·rice·s (propriétaire, 
financeur·euse·s)
- pouvoir recevoir des subventions 
de fondations privées,
- créer un nouveau support de 

communication et actions de 
plaidoyer,
- pouvoir demander le report d’un 
procès en domiciliant l’association 
dans le bâtiment.
LIMITES
La création d’une association 
prend du temps et nécessite 
l’implication de personnes prêtes 
à entrer dans le bureau de 
l’association.

EXPERT·E 
ASSOCIATIF·VE

CRÉATION D’UNE 
ASSOCIATION

VARIABLE

LONG TERME

REPRÉSENTER, 
FÉDÉRER

DIVERS
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COMMUNICATION

DESCRIPTION  
Organiser des actions de 
communication peut permettre 
de visibiliser le squat à différentes 
échelles (quartier, ville, pays), ainsi 
que de fédérer des habitant·e·s, 
des voisin·e·s dans le soutien 
aux habitant·e·s et leurs luttes. 
Ces actions de communications 
peuvent également permettre de 
faire pression sur le·la propriétaire 
ou la commune, afin de les forcer 
à agir. Elles peuvent prendre des 
formes multiples en utilisant des 

supports divers : affiches, tracts, 
réseaux sociaux, évènements, 
presse...
LIMITES
La visibilisation et la 
communication peuvent avoir 
des effets indésirés : rendre le·la 
propriétaire plus motivé·e encore 
pour accélérer l’expulsion. Le 
travail avec des journalistes 
peut être compliqué et certaines 
informations peuvent être 
déformées.

GRAPHISTE, 
CHARGÉ·E DE 
COMMUNICATION, 
JOURNALISTE

PLANIFICATION

VARIABLE

VARIABLE

RACONTER, 
FÉDÉRER

DIVERS
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APPEL À RASSEMBLEMENT

DESCRIPTION  
Quand un réseau de soutien 
s’est créé autour du squat, il 
est possible de faire appel à 
ce réseau pour venir soutenir 
physiquement le lieu à des 
moments stratégiques. Cela peut 
être au tout début de la vie du 
squat, pour éviter une expulsion 
rapide par le·la propriétaire; ou 

au contraire tout à la fin, pour 
faire en sorte que les droits des 
personnes soient bien respectés 
(voir fiche “En cas d’expulsion”). 
L’appel à rassemblement peut 
également se faire au tribunal, 
pour soutenir les habitant·e·s 
lors de leur procès, ou devant 
une institution, pour exiger le 
relogement des occupant·e·s.

EXPERT·E 
COMMUNICATION COMMUNICATION

ENTRE 1 HEURE ET 
½ JOURNÉE

URGENT

FÉDÉRER, 
MOBILISER

LISTE MAIL, 
LISTE SMS
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